CONFERENCE/DEBAT 
DU 26 NOVEMBRE 2004 :
PRESENTATION DU COLLECTIF BAGNOLAIS de Prévention du mal être et du suicide des jeunes

Par François Larguèze, Psychologue au CMPEA
· Historique du collectif :
Dans le département du Gard un programme de prévention du mal être et du suicide des jeunes a été mis en œuvre en 1999. 

De ce programme découle le collectif Bagnolais, dont celui-ci a mis en avant la nécessité de mutualiser les ressources, les moyens et de développer le travail en réseau autour de la problématique adolescente. 
L’ensemble des professionnels a souhaité développer une culture commune autour de cette thématique. Par ailleurs, chaque professionnel a mis en avant la difficulté  de traiter de façon individuelle les différents maux de l’adolescence  alors qu’ils souhaitaient l’aborder dans sa globalité. De ce fait,  des professionnels du champ de la santé, médico-social, de    l’Education Nationale dont les associations de parents d’élèves, de la Justice,  se sont rassemblés pour former le collectif de Bagnols-sur-Cèze.
· Objectifs du collectif :

Le réseau bagnolais de prévention du mal-être et du suicide des jeunes travaille à : 

1 - Améliorer La prise en charge du mal-être des jeunes de 11-25 ans et de leur famille :


( Autour du repérage des signes du mal-être


( Autour de l’accueil, orientation et accompagnement du jeune suicidant et de sa famille


( Dans le suivi de l'après crise
2 - Mobiliser et organiser toutes les ressources sanitaires, éducatives et sociales – associatives ou institutionnelles, publiques ou privées, susceptibles d'assurer une réponse adaptée.

3 - Favoriser le développement des actions de prévention du mal-être et du suicide des jeunes  en privilégiant le partenariat et en impliquant autant que possible les usagers à la démarche. 
· Les principales actions menées en 2004 :

· Elaboration d’un annuaire papier qui a été réajuster et transformé en annuaire sur CD Rom, dont celui-ci a été envoyé aux médecins généralistes du secteur bagnolais pour les sensibiliser à la problématique du mal être des jeunes,

· Formation au repérage des signes du mal être par l’intégration de nouveaux partenaires dans le collectif,

· L’organisation de la conférence/débat « adolescents et familles : quelles rencontres ? » :
· Objectifs de la conférence : 

· Sensibiliser les jeunes et les familles sur les problématiques liées à l’adolescence 

· Répondre aux questionnements du public 

· Informer sur les lieux ressources existants.

· Recensement des questions pour le débat de la conférence : afin de recueillir les questions des jeunes et des familles sur la thématique de l’adolescence, des urnes avec une affiche d’accroche et de présentation de la conférence ont été déposées sur différents sites de Bagnols-sur-Cèze,
Les questions qui ont été recueillies dans les urnes sont les suivantes :

· Collège Gérard Philippe :

· Est-ce normal d’être stressé, énervé constamment (à l’adolescence) ?

· L’adolescence que peut-on en dire ?

· Un camarade est mort l’an passé, comment peut-on appréhender la mort ?

· Collège du Bosquet :

· Est-ce normal d’être attirée par des filles ? (questionnement d’une fille)

· Lycée Gérard Philippe :

· L’anorexie quoi en dire ?

· Les tentatives de suicide ? quelles réponses ?

· Etre adolescent pas facile ? quoi faire ?

Ces questions ont servi de base de travail pour l’intervention  de Mme Monique De Hadjetlache, Présidente de l’école des parents et des éducateurs du Gard, Psychiatre, Psychanalyste.
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